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DALLE CATENE DELLA SCHIAVITU’
ALLE ALI DELLA LIBERTA’

di Edoardo Meschino

“Finalmente libera dall’orco che
mi ha rubato la giovinezza, la gioia
di vivere, recita in un suo monolo-
go Diana Iaconetti accompagnata

al pianoforte dal maestro Vincenzo
Silvestris, da un sistema che mi ha
incatenato ma non mi ha tolto la
dignita e la forza di combattere, da
un “amore” che altro non cra che
una catena sempre pil stringente
ed umiliante. Finalmente libera di
tornare a volare ad un chilometro
da Dio...”.

“Mafia, donne e minori” il conve-
gno organizzato dal’IP.A. -
International Police Association —
sezione di Ascoli Piceno, il
CE.S.AD. - Centro Europeo
Sicurezza ed Autodifesa ed il
Ministero  della  Giustizia —
Dipartimento  Amministrazione
Penitenziaria — in collaborazione
con I’associazione L’ Albero Verde
della Vita, presso la casa circonda-
riale di Regina Coeli il 18 aprile
scorso, ha visto la partecipazione
di autorevoli relatori impegnati nel
sociale e nelle problematiche della
quotidianita che colpiscono in
maniera sempre pit incisiva donne
indifese, vittime di amori sbagliati
che da amorevoli e premurosi
compagni di vita si sono trasfor-
mati in seviziatori, violentatori,
padroni della “tua” anima, del
“tuo” essere, di “bambini a meta”
che la vita, la famiglia di origine, il
cognome che portano li hanno
costretti a crescere troppo in fretta
fino a diventare boss di quartiere,
giovani capi famiglia pronti ad
impugnare una pistola in nome del

)

potere, ad ammazzare e a vendere
la propria fanciullezza pur di man-
tenere il controllo del territorio;
donne, imprenditrici, madri che

pur di non abbassare la testa e
rimanere schiacciate dall’avidita
del denaro sporco e facile, si ribel-
lano denunciando i propri estorto-
ri, rinunciando ad una vita serena,
normale, tranquilla: “due ore di
tempo per fare le valigie, andare a
prendere i bambini a scuola e diri-
gersi chissa dove, senza pill una
tua identita vera, vivendo sotto
copertura, con nomi falsi, senza
pitt un lavoro, senza poter spiegare
o dare risposte alle tante ingenue
domande di bimbi in tenera cta
ignari di cid che sta accadendo ma
catapultati in una nuova realta di
continui allontanamenti, nuove
case, nuove scuole nuove amicizie
o forse no, ed ancora solitudi-
ne....non potersi fidare di nessuno
nemmeno delle Istituzioni se non
del Magistrato che conduce le
indagini, vivere sotto scorta...E
poi...dopo tutto questo dolore, il
coraggio di denunciare, di tornare
a vivere, di essere finalmente libe-
ra sfidando la paura di non farcela,
la solitudine degli amici e dei
parenti piu cari pronti ad abbando-
narti nel momento pit duro della
tua esistenza’: esperienze di vita ¢
parole toccanti raccontate con I’or-
goglio di Valeria Grasso, oggi
testimone di giustizia che non si ¢
arresa alle minacce.

Un convegno che ha suscitato forti
emozioni, profondi spunti di rifles-
sione, immense speranze. ..

I MASTERCHEF JUNIOR
AD ITRI CON ARCHIMENTE

di Virginia Petrillo

Versa, impasta, mescola, assag-
gia... e ci risiamo! Rimaniamo
immancabilmente stupiti dalle
molteplici iniziative ed eventi che
SI SUSSegUONo € SoNno promosse a
Itri, dall’Associazione di promo-
zione sociale Archimente. Bagagli
culturali differenti, ma stimoli
identici animano il team che vuole
cercare di cambiare un territorio
per molti versi addormentato su se
stesso. A volte basta veramente
poco, quell’ingrediente dimenti-
cato per lungo tempo in dispensa
che, mescolato sapientemente con
il gusto ed il desiderio di costruire

sapori dell’Hosteria De Gustibus
che ha ospitano ed ospitera altre
edizioni dell’evento, si & potuto
concretizzare un desiderio, quello
dei bimbi protagonisti in cucina,
ad un passo dall’essere Chel, o
meglio dall’essere MasterChel.

Sotto la guida esperta di Giuseppe
e Manuela 1 piccoli chef, di eta
compresa tra i cinque ed 1 tredici
anni, si sono cimentati con impa-
sti per pasta fatta in casa, fettucci-
ne, pizza, pane, polpettine, croc-
che, pasta frolla, per la gioia e la
delizia dei genitori che a fine
lezione, dopo aver spolverato ben

qualcosa di vero e differente, crea
adesione e consenso, togliendo il
nostro piccolo paese dalla medio-
crita e dall’anonimato.

Dunque...dopo aver sclezionato
con cura gli ingredienti, stando
attenti a dosare il tutto,mescolan-
do vecchi sapori con i nuovi,
Archimente ha elaborato una
nuova ricetta: quella dell’allegria
in cucina, luogo sacro dell’imma-
ginazione e di quel gusto tipica-
mente italiano per le tradizioni,
dove i sapori, ma anche i dissapo-
ri della vita si amalgamano e,
nascono unioni tra aromi ¢ fra-
granze, crescono le cose buone
del vivere quotidiano,si liberano
energie creative e, perché no?
nascono talenti. E cosi, dalle mani
esperte di Chef d’eccezione come
Giuseppe ¢ Manuela, custodi dei

bene 1 propri pargoli da farina,
sale, zucchero, uova e quant’altro,
hanno potuto apprezzare il risulta-
to di tante fatiche.
Lattenzione
Archimente alla cura di questo
cvento ¢ dettata dalla sensibilita
nei confronti dello spazio da offri-
re ai bambini, inteso come luogo
in cui farli sentire liberi di speri-
mentare, creare € crescere insie-
me, in un mondo che ingloba,
amalgama e forma, ma soprattutto
fatto a loro misura. Mentre impa-
stano, 1 bambini giocano, e in pit
creano e, quando il piatto ¢ in
tavola, la soddisfazione ¢ alle stel-
le e viene la voglia di ricomincia-
re daccapo, dal primo passo, quel-
lo da cui si da principio a tutte le
azioni, vera scintilla in cucina
come nella vita...
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